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Burgerheim, Armenhaus und Waisenanstalt

ANNO 1835 wurde ein neues Ar-
mengesetz erlassen. Es erteilte der
Ortsgemeinde als offentlicher Tra-
gerin des Armenwesens die Befug-
nis, im Bedtirfnisfall Steuern zu er-
heben. Zur bessern Betreuung der
bediirftigen Biirger drangte die
Kantonsregierung auf die Griin-
dung von Armenhéausern.

Fiir 11’300 Gulden gekauft

Die erste Genossenversammlung
der Ortsgemeinde vom 24. Januar
1836 kam dieser Weisung nach und
schritt zur Griindung einer solchen
Anstalt. Aus einer Erbgemeinschaft
wurde die Liegenschaft im Espel
fir die Summe von 11300 Gulden
(wieviel ist das wohl?) erworben
und fiir den Betrieb einer Armenan-
stalt umgestaltet. Dieses grossziigi-
ge Werk bedeutete einen wichtigen
Markstein in der Geschichte des Ar-
menwesens.

Schwestern entsandt

Das 1838 neu erbaute Armenhaus
wurde zuerst einem Armenvater

anvertraut, der mit Frau und Toch-
ter seines Amtes waltete.

Auf ein Gesuch des Gemeinde-
ammanns sandte das Institut der
Barmherzigen Schwestern vom Hei-
ligen Kreuz in Ingenbohl im Herbst
1857 eine Schwester und eine Kan-
didatin in den Espel, die unterstiitzt
durch einen Schaffner, mit ihren
Nachfolgerinnen fiir mehr als 100
Jahre die Leitung der Anstalt be-
sorgten und eine segensreiche Ta-
tigkeit austibten.

Zur Halfte Kinder

In einem Pfarrbericht von Dekan
Ruggle bemerkte er, dass von 60
Anstaltsbewohnern ungefahr die
Halfte Kinder waren, die in einer
besonderen Abteilung des Gebau-
des wohnten. Darin sah man erheb-
liche erzieherische Nachteile. So
entschloss sich Gossau im Jahre
1884 zum Bau eines Waisenhauses
(das jetzige Haus 2). Die dort woh-
nenden Kinder wurden weiterhin
von den Schwestern von Ingenbohl
betreut.
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Aus dem Espel-Tagebuch
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Statuten und Hausordnung der ...

(Auszug der Waisenanstalt)

2. Statuten

Gweck det gfnstalt
S
Has Waisenhaus ist frziehungsanstalt detjenigen nicht anderswie versorgten pBiit-
geckinder, welche Waisen oder gftalbwaisen sind, oder dexen fltetn, beziehungswei-
se ¢flutter, wegen ffemut oder Untiichtigkeit die frziehung nicht selbst leiten kén-

nen.

56
opie ehew. ehwester Vorsteherin im oBun.de mit den iibrigen &chwestern hat die
GRufgabe, die ik ibetgebenen Kinder zu xeligiss, christlich gesinnt, bestmsglichst
unterrichteten, arbeitsamen, sittlich guten aBii'cge'cn. und oBii'cge'cin.nen. heranzubil-
den. opie of’czie/zan.g der Kindex sei dahex eine mb;glic/zst vielbeit{g bildende. opt‘e
Kinder sind mit aller Forgfalt an piinktlichen Gehorsam, cfleiss, Grdnung, Rein-
lichkeit und Eparsamkeit zu gewshnen.
Ler Sinn fix Wahrheit, Gottesfurcht und ein sittliches PBetragen werden vor allem
auf das Lewissenhafteste gepflegt und ausgebildet.

B- dftausordnung
1. (dagesordnung
LA

PDie Joglinge haben in den ¢flonaten cflai, Quni, Juli und gugust um 5 1/2 Vhr,
in den iibrigen ¢flonaten um 6 Vhx aufzustehen. gRuf die Kleinen wird billige Riick-
sicht genommen.

Wiihrend einer halben tunde besorgen die Frissseren ihre Petten, ihrten fnzug
und ihre Reinigung.

dftierauf gehen die 36glinge an ihre gitrbeit. Um halb 7 Uhr wird das gfriihstiick
eingenommen; diesem ge/r.t ein gebet voraus. opie Kleinen haben am ‘Vo’cmittag
fileh und _Brod.

Um 12 Vhre cflittagessen und bei ehulfexien frholungszeit bis 1 Vhr. Swischen 4
und § Vhr bendessen. Die Kleinen werden spitestens um 7 Uhr zu _pett ge-
bracht. oDie gtb’.‘sbeten abeiten Um Sommer bis 7 Vhr, im Winter bis 71/2 Uhx
und ethalten je nach pBediitfnis nach vollendeter gftrbeit noch ein gfRbendbrod.

Pie Geit des Nachtessens bestimmt die ehew. Fehwester Vorsteherin im Verhiltnis
zur febeit und Qahreszeit. cNach dem cNachtessen wird eine kurze gftbendandacht
gehalten.
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... Waisen- und Armenanstalt 1894

(Auszug der Armenanstalt)

2. Statuten

SGweck dex fnstalt
S
pie gtemenanstalt hat den Sweck der GRufnahme und Versorgung atmer gfingehs-
ziger det femeinde Zossau und soll denselben je nach Verhiltnis cffflege, Unterhalt
und Bekleidung beschaffen.

s2
oBei ﬁufna/zme von Yerwahrlosten und Q‘ztegeleiteten. soll durch zweckmiisbge otei—

tung, JRufsicht und PBeschiftigung bestmigliche PBesserung fiir ihe physisches und
moralisches Wohl erzweckt werden.

B dftausordnung

$7.
Beim fssen, wofiix je eine halbe Stunde eingeriumt wird, sollen sich die gEnwesen-
den eines tuhigen, anstindigen pBetragens und dex gReinlichkeit beflissen und gegen-
seitig friedfertig sich benehmen.

S 10.
s freistunden zur frholung gilt die Seit nach dem cNachtessen, ebenso ist der
MNachmittag vom Klausmarkt und gf asnachtdienstag frei.

Aber auch wiihend der af’c/zolungbzeit da'cf niemand die gfEnstalt verlassen und sind
die gebc/l[ec/zte'c getrennt zu halten.

$13.
Wer die ftemen besuchen will, hat sich bei det Gberschwester anzumelden und ihxe
Pewilligung einzuholen. fin Besuch darf nicht linger als eine §tunde dauern; drin-

gen.de dfille ausgenommen.

376

Uhnsittliche Reden und ftandlungen, Sank und Streit, Fechimpfen, sowie Vnzufrie-
denheit- und Unruhestiften sind strenge verboten.

S8
Yorstehende Verordnung soll zur griindlichen Nachachtung in den Speisesilen dex
GRnstalt angeschlagen werden.
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Christlicher Gedanke

Der Glaube hatte nicht nur friither

einen hohen Stellenwert bei den
Bewohnerinnen und Bewohnern
des Espels. Auch heute ist die Ka-
pelle ein wichtiger Ort. Sei dies fiir
Gottesdienste, Weihnachtsfeiern,
oder zum Abschiednehmen von ei-

nem verstorbenen Bewohner.

Die Seelsorger der katholischen
und der evangelischen Kirchge-
meinde sind im Espel gern gesehe-
ne Besucher. So wird heute noch
wochentlich ein 6kumenischer Got-

tesdienst gefeiert. Dafiir sind wir
sehr dankbar.

Das Wegkreuz , welches mit dem
neuen Biirgerheim in den Jahren
1937/38 erstellt wurde, hat fiir viele
Bewohnerinnen und Bewohner
grosse Bedeutung.

Mit der Renovation im Juli 2006, hat
es an Schonheit gewonnen.
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170 Espel-Jahre im Uberblick

1835

1836

1857

1884/85

1927

1929

Erwarb die Ortsbiirgerge-
meinde Gossau, als dama-
lige Tragerin des Armen-
wesens, aus der Erbmasse
des Johannes George
Schenk die Liegenschaft
Espel. Dazu gehorte ein
neueres und ein alteres

Wohnhaus mit angebau-
ten Scheunen.

Wurde dort fiir die alten, verarmten oder gebrechlichen Biirger
das Biirgerheim / Armenhaus eingerichtet.

Die Schwestern von Ingenbohl iibernahmen die Betreuung der
Insassen.

Bis anhin waren Kinder
und Erwachsene gemischt.
Da dies aber fiir die erzie-
herischen Massnahmen
keine glinstige Situation
war, wurde ein Waisen-
haus erbaut mit Raum fiir
25 bis 30 Kinder.

Ging das Armenhaus von der Ortsbiirgergemeinde an die Politi-
sche Gemeinde {iber.

Wurde das Kieswerk errichtet, zur Beschaftigung der mannlichen
Insassen.
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1937/38 Bau des neuen Biirgheims

1952

1955

1961

1966

1967

1971

1972

fur 31 Erwachsene, 4
Schwestern, 1Schaffner,
1 Fahrknecht.

Anschaffung einer
Fleischschneidemaschine.

18. April: Abbruch des al-

Bﬁrg enrhelm erbecul 1937~ 38 =

3«.5:&« _Srs.

ten Wohnhauses und des Stalles.

1. September: Die vier Waisenkinder werden ins Kinderheim

Abtwil verbracht, daftir komme fuinf Frauen und drei Manner

von Niederwil in den Espel.

Anschaffung eines (Wasch) Vollautomaten.

Das Haus 2 soll umgebaut
werden.

Eine fiinfte Schwester zur
Betreuung der Leute im
Haus 2.

Aufnahme von Haus-
haltslehrtochtern.

Hobby-Koche von Gossau und Umgebung kochen im Espel ein

Mittagsmabhl fiir das Heim..

Renovation der Mannerabteilung, Kalt- und Warmwasser in al-

len Zimmern, Renovation und Ergédnzung der sanitaren Anlagen.

Neuer Backofen.
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1973

1976

1979

1980

1982

1982/84

1989/90

1998

2000

2002

Renovation der ganzen
Frauenseite samt Kapelle,
Gangen und Stiegen.

4. Marz, Auszug der
Schwestern, retour ins
Mutterhaus in Ingenbohl.

Am 2. Dezember wird ein Kredit von 2.2 Mio. Franken fiir einen
An- und Umbau des Alters— und Biirgerheims an der Urne
knapp abgelehnt.

Vom Gemeinderat wird eine Heimkommission eingesetzt.

Eine reduzierte Umbauvariante ohne Anbau mit Kosten von
rund 1.7 Mio. Fr. wird durch die Biirgerversammlung genehmigt.

Umbau des Biirgerheims in ein Altersheim, Ausbau Dachge-
schoss, Einbau des Bettenlifts, aus Spargriinden nur bis 2. Stock.

Renovation Haus 2.

Abschluss der Innen— und
Aussenrenovation.

Umbau Besprechungszim-
mer, Telefonkabine, Um-
bau eines WC’s in Behin-
derten-WC’s.

Einbau zweier Ehepaarzimmer im Dachstock.
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119 Jahre selbstlos im Einsatz

Artikel aus: ,Die Ostschweiz" / FUrstenlander vom 25. Februar 1976

s

Schwestern zuriickgerufen

Nach 119 Jahren Einsatz im
Gossauer Biirgerheim Espel
hat das Mutterhaus Ingen-
bohl seine Schwestern man-
gels Nachwuchs zurtickgeru-
fen.

Drei der fiinf in Gossau tati-
gen Ingenbohlerinnen sind
bereits zuriickgereist, die bei-
den anderen Ordensfrauen
treten die Heimreise in der
nachsten Woche an. Der Weg-
zug wird besonders fiir die
im Heim lebenden alteren
Menschen ein Schlag sein,
denn sie wussten den unei-
genniitzigen Einsatz der
Schwestern am meisten zu
schatzen. Das Mutterhaus ist
gezwungen, die jlingeren
Schwestern zur Pflege der ei-
genen alteren Ordensfrauen
nach Ingenbohl zuriickzuzie-
hen.

Schwester Oberin Limana.
Sie fiihrte das Biirgerheim wihrend
der letzten zwei Jahre.
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Der Neubau von 1936

Fiir den Neubau des Biirgerheimes hatte der Gemeinderat einen Wettbe-
werb fiir die Architekten ausgeschrieben.

Daran beteiligten sich drei Architekten aus der Umgebung. Diese erhielten
folgende Vorgaben: (Auszug)

Raumbediirfnis

Raum fiir 80 Insassen, ungefahr gleichmassig verteilt auf Manner und
Frauen. Die Raumlichkeiten sollen aber so dimensioniert sein, dass ohne
bauliche Erweiterung schliesslich auch 100 Insassen ohne erhebliche
Schwierigkeiten untergebracht werden konnen.

Die Geschlechtertrennung ist streng zu wahren. Die Schlafraume sind

normalerweise fiir 4 bis hochstens 6 Betten vorzusehen. Daneben werden
10—14 Zweierzimmer bendtigt (teilweise auch zur event. Einlogierung al-
terer Ehepaare).

Bei 2 Zimmern sind die Fenster zu vergittern.

Aus dem Plan wird klar ersichtlich, dass die Vorgabe — Manner und
Frauen streng getrennt— umgesetzt wurde.
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Der Umbau von 1936

Im Dachstock ist fiir einen grossen Waschehangeplatz zu sorgen.
Im Ubrigen soll der Bau noch folgende Raume enthalten:

1.

X XN LD

S G U |
RSN

15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.

Eine abgeschlossene 5-Zi. Wohnung fiir die Armeneltern oder An-
staltsschwestern, mit separatem Zugang

Verwalterschlafzimmer & Bureau

Kiiche (rationelle Verbindung mit den Speisesilen) & Abwaschraum
Je 1 Speisesaal fiir Manner und Frauen

Aufenthaltsraum fiir Manner (Raucher)

Aufenthaltsraum fiir Frauen (kann als Nahzimmer dienen)
Biigelzimmer

Lingerie

2 Krankenzimmer

1 Totenkammer

. Werkstatten  (?)

Schuhraume fiir Manner und Frauen getrennt

. Kapelle fiir ca. 50 Platze

In jedem Geschoss WC, in den Wohngeschossen Toilette, Bad, Fuss-
bad & Ausguss

Heizungsraum

Obstdorranlage

Trocknerraum fiir Kleider

Rauchkammer

Raume fiir Speisevorrate, Konserven, Kartoffeln, Gemiise, Obst, Ge-
tranke

Kihlraum

Desinfektionsraum

Arrest

Ev. im Souterrain noch frei disponibler Raum
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Fragen der Architekten an Gemeinderat

In Sachen des Wettbewerbes fiir unser neues Biirgerheim, sind im Laufe
der letzten Tage Ihrerseits noch verschiedene Fragen gestellt worden, die
wir Ihnen im nachstehenden beantworten: (Auszug)

Frage: Sollen die beiden Speisesile vollstandig getrennt sein oder sollen
sie etwa bei besonderen Gelegenheiten (Weihnachtsfeier) miteinander ver-
bunden werden konnen?

Antwort:
Unmittelbares Aneinandergrenzen der beiden Speisesile fiir Manner und Frauen
wird nicht verlangt.

Frage: Diirfen Manner und Frauen die gleichen Treppen beniitzen?

Antwort:

Die gemeinsame Beniitzung der Aufgangstreppen durch Minner und Frauen wi-
re unstatthaft.

Frage: Wird ein Wascheaufzug vom Souterrain zum Wascheaufhange-
platz im Dachstock verlangt?

Antwort:

Nein

Frage: Wenn eine Teilung des Hauses nach Fliigeln erfolgen sollte, wobei
z. B. sowohl die Manner als die Frauen auf je zwei Geschosse verteilt wa-
ren, - wiirde dann je 1 Tagesraum gentigen oder sollte dann nicht in jedem
Stockwerk je ein Tagesraum fiir die Manner und fiir Frauen geschaffen
werden?

Antwort:
Es muss je ein Tagesraum fiir Manner und Frauen geniigen.

Seite 13



Personelles damals ...

Als die Schwestern noch fiir den Espel zustandig waren, hatten sie direk-
ten Kontakt mit dem Gemeindeammann. Spater war ihr Ansprechpartner
dann der jeweilige Armenpfleger (diese Funktion nennt sich heute,
,Abteilungsvorsteher Jugend, Alter, Soziales” (J A'S).

Nattirlich hatte der Wegzug auch finanzielle Folgen, da die Schwestern
nicht mit einem Lohn, sondern mit einem Entgelt an das Mutterhaus be-
zahlt wurden.

Auszug aus dem Briefverkehr: Gemeinderat — Institut in Ingenbohl
1957 Fr.  750.— pro Schwester, pro Jahr
1958 Fr.  850.— pro Schwester, pro Jahr
1968 Fr. 2°400.— pro Schwester, pro Jahr
1969 Fr. 3’400.— pro Schwester, pro Jahr
1970 Fr. 4'500.— pro Schwester, pro Jahr

Anhand dieser Zahlen wird ersichtlich, dass nicht nur heute alles teurer
wird. In den aufgezeigten 13 Jahren wurde die Entschadigung sechs mal
hoher. Dies entspricht einer Entschadigung von ca. CHF 346.— pro Monat.

Nach dem Wegzug der Schwestern und auch weil die Biirgerschaft den
Um-und Anbaukredit nicht genehmigte, wurde eine Heimkommission
gebildet.

Die Zusammensetzung der ersten Heimkommission im Jahre 1980:

Krapf Johann C., Gemeindeammann, Prasident

Ammann Gebhard, Gemeinderat, Vizeprasident

Mauchle Helen, Gemeinderatin

Rohner Ernst, Gemeinderat

Marti-Grogg Ruth, als Vertreterin des kath. Frauen— und Miittervereins
Kempter Norma, als Vertreterin des evang. Frauenvereins

Gasser Anni und Werner, Heimleiter, mit beratender Stimme

Erni Wilfried, Gemeinderatsschreiber, Aktuar
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Personelles damals und heute

Stellenplan 1984 Stellenplan 2006

Heimart Altersheim Alters— und Pflegeheim
Leitung / Verwaltung 150% 150%
Ptlegedienst 170% 1970%
Hausdienst / Lingerie 760% 560%
Kiiche 200% 320%
Aushilfen 40%
Total 1280% 3040%

Vor allem die Stellenprozente im Pflegedienst sagt sehr viel tiber die heu-
tigen Bewohnerinnen und Bewohner aus.

Heimkommissions-Prasidien

1980 — 1984 Krapf Johann C.

1985 — 1992 Riitsche Niklaus

1993 — 2000 Ledergerber Marianne
2001 — 2004 Rutz Helen

2004 Stuker Madeleine

Seit 2005 Egger Paul

Heimleitungen e

3.1976 — 3.1979 Jaggi Rosmarie, ab 5. 76 mit Ehemann F. Zimmermann
6.1979 — 2.1995 Gasser Anni und Werner

3.1995 — 2.1999 Battig Thomas

Seit 2. 1999 Nigg Beatrice
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Altersheim Espel 2006

Heimkommission 2006

Egger Paul, Stadtrat, Abteilungsvorsteher , JAS”, Prasident — seit 2005
Stuker Madeleine, Stadtratin, Vizeprasidentin — seit 2001

Widmer Marlis, Vertretung kath. Frauenverein — seit 1989
Fischbacher Doris, Vertretung evang. Frauenverein — seit 2000
Riithemann Bernhard, Mitglied — seit 2005

Furrer Regula, Aktuarin, beratende Stimme — seit 2001

Nigg Beatrice, Heimleiterin, beratende Stimme — seit 1999

Eindriicke vom, mitten im schonen Griinen liegenden, Altersheim Espel

Mit dem guten Geist aus der Griindungszeit, erganzt mit dem notigen
Fortschritt und dem guten Willen aller Beteiligten wird es uns gelingen,
auch in Zukunft den betagten Menschen ein heimeliges zu Hause zu bie-
ten.

Ein herzlicher Dank gilt allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, aber auch
den Heimkommissionsmitgliedern fiir den unermiidlichen Einsatz zum
Wohle der Bewohnerinnen und Bewohner.

Ich danke allen, die mich bei diesen Nachforschungen unterstiitzt haben.

Beatrice Nigg, Heimleiterin
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